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  Que cette journée a été difficile, pour Jélou, un petit garçon de 4 ans. Ce 
matin au réveil, maman n'a pas eu le temps de lui préparer son petit déjeuner. Il a très 
vite avalé un verre de lait avant de partir à l'école. La voiture de maman ne voulait pas 
démarrer, parce qu'il faisait froid. 
La maîtresse était mécontente, car beaucoup d'enfants étaient en retard. 
La petite amie de Jélou, Kaline, n'est pas venue parce qu'elle est malade. Jélou se fait 
bien du souci.    Et comme cela, toute la journée... 
 
Le diner du soir est terminé : Jélou est en pyjama, maman lui a dit de jouer dans sa 
chambre avant de dormir. Comme il est triste, Jélou ! Son cœur est lourd, il pense à 
Kaline : Pourvu que sa maladie ne soit pas trop grave. 
 - Si Kaline meurt, je mourrai avec elle, pense Jélou. Elle est si jolie, avec ses longs 
cheveux dorés et ses yeux comme le ciel. 
 
Jélou, perdu dans ses pensées, caresse tendrement son petit cheval arc-en-ciel. Si Jélou 
était moins pensif, il remarquerait le regard triste de son compagnon de jeu.  Zézé, c'est 
le nom du cheval arc-en-ciel. Zézé, le petit cheval, pense très fort dans son cœur que 
c'est bien dommage que Jélou ne le comprenne pas. Il pourrait lui dire lui, que Kaline 
n'est pas très malade. Il pourrait l'emmener dans le pays des rêves. Et la, Jélou verrait 
que tout est beau. 
Zézé est aussi triste que Jélou maintenant. Zézé reçoit sur sa crinière une larme, une grosse larme qui roule sur sa crinière arc en 
ciel. Alors là ce n'est plus possible. Zézé sent en lui son cœur qui va éclater. Il faut absolument qu'il trouve le moyen de 
communiquer avec son ami Jélou. 
Zézé connait bien la fée bleue. Il est sûr qu'elle est au moins aussi belle que Kaline. Il réfléchit. Il se souvient que la fée bleue lui 
avait expliqué comment faire pour qu'elle vienne : le jour où les jouets rencontraient des petits enfants qui aimaient leurs jouets... 
des jouets qui pouvaient, aussi, être tristes !  
Zézé pense très fort à la fée bleue. Il la revoit bien dans sa tête. Maintenant, avec son cœur, il envoie un amour qui résonne et qui 
monte vers le ciel. 
 - J'espère de tout mon cœur qu'elle va m'entendre... murmure-t-il tout doucement. 
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Pendant que Zézé pense si fort, si fort, Jélou s'est endormi... Maman est venue embrasser Jélou sur le front et éteindre la lumière. 
Zézé est bien calé dans les bras de Jélou. Il entend le cœur de Jélou qui fait un tic-tac doux et régulier. Il capte les pensées de 
Jélou : Bien sûr, il pense à Kaline et il est très inquiet.  
Zézé s'inquiète : Si la fée bleue n'avait pas capté son appel ! Soudain... dans la chambre, une grande lumière bleue. Une 
magnifique lumière bleue, lumineuse...  Zézé ferme les yeux, puis les ouvre doucement. Son cœur se met à battre, doucement...  
 - Elle m'a entendu ! 
La fée bleue est là, devant lui, il n'ose pas le croire. Mais oui, elle est bien là, elle lui sourit. 
 - Bonsoir Zézé, bien sûr que j'ai entendu ton appel. Il a été si fort en amour, qu'il a résonné dans tout l'univers. Cela prouve 
que tu aimes énormément ton compagnon de jeu, Jélou. Si tu l'aimes ainsi, c'est qu'il le mérite et qu'il doit t'aimer très fort aussi. 
Comme tu le vois, je suis arrivée avec des petits amis de la dimension des rêves des enfants. Je te les présente : voici Zac, le petit 
lutin jaune, Zic le petit lutin bleu et Zoc le petit lutin rouge. Ils ont entendu ton appel et sont venus me demander, la possibilité de 
devenir vos compagnons de voyage, pour vous faire découvrir le pays des enfants. A Jélou et à toi Zézé.  
Zézé est tellement ébloui depuis l'arrivée de la fée bleue, qu'il n'avait pas remarqué la présence des trois petits lutins. Il découvre 
étonné, trois petits hommes, de la taille de Jélou, mais qui ont un âge de grande personne. Zac, le jaune, lui fait un grand sourire 
et agite sa main pour lui faire signe. 
Zic, le bleu, lui fait un sourire plus timide et il soulève son petit chapeau pointu. Zoc, le rouge, lui fait une révérence et esquisse 
un pas de danse. 
 
 - A présent que vous avez fait connaissance, nous allons réveiller Jélou pour le rassurer sur la santé de son amie Kaline. 
Zézé voit la fée se pencher sur Jélou. Elle souffle doucement sur le visage de Jélou... 
Jélou ouvre les yeux, s'assoit sur son lit son regard découvre la scène, ses yeux sont immenses. 
 - Il ne faut pas avoir peur, Jélou, c'est l'amie des enfants, la fée bleue, dit Zézé. 
Jélou le regarde, étonné d'entendre son petit copain parler. Zézé comprend alors qu'il vient de parler et que Jélou l'a entendu ! 
Zézé saute sur le sol. Voilà, il peut se mouvoir comme un petit cheval vivant. 
Jélou, surpris, éclate de rire et bat des mains. La fée bleue sourit et pose son doigt sur la bouche :  
 - chut... il ne faut pas réveiller les parents ; nous serions obligés de partir mes compagnons et moi. 
A ce moment, Jélou voit les petits lutins, Zac, Zic, Zoc qui le saluent chacun à leur tour, de la même façon qu'ils ont salué Zézé à 
leur arrivée. 
  - Voilà, les présentations sont faites, dit la fée bleue. 
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 - Que désires-tu Jélou ? Nous sommes venus à l'appel de Zézé, car il ne veut pas te voir triste. Veux-tu des nouvelles de 
Kaline ? 
 - Oh oui ! J'ai si peur qu'elle soit malade. 
 - Nous allons donc aller prendre de ses nouvelles. 
La fée bleue pose sa baguette magique sur Zézé, qui d'un seul coup grandit à la taille d'un cheval à bascule. 

 - Maintenant, Jélou, tu peux monter sur le dos de Zézé. Nous allons chez Kaline. 
Zac, Zic, Zoc se donnent la main. 
 - Fermez les yeux et toi Jélou, pense à Kaline très fort. Vous êtes prêts ? 
 - Oui!... la réponse est unanime. 
Un grand tourbillon de couleurs tourne dans la chambre : toutes les couleurs de la 
crinière de Zézé. Le tourbillon s'arrête. La grande lumière bleue éclaire une petite 
chambre pleine de joujoux... et là ; devant tous nos amis, une jolie petite fille dort...C'est 
Kaline ! Jélou et Zézé sont émerveillés et surpris. Dans les bras de Kaline, une 
magnifique poupée de chiffon ouvre de grands yeux étonnés. 
 
 - Qui êtes-vous ? Que voulez-vous ? Ne faîtes pas de bruit. Mon amie Kaline est 
malade, le docteur est venu la voir. Il a dit qu'elle avait une grosse bronchite et qu'elle 
devait rester au chaud. Il lui a donné du sirop et des suppositoires. Il a dit aussi qu'elle 
irait mieux dans quelques jours. Vous comprenez ? Il ne faut pas lui faire peur. 
 - Bonjour Bise, c'est bien comme cela que t'appelle Kaline ? 
C'est la fée qui vient de parler. La petite voix de Bise est tremblante : 
 - Mais comment le savez-vous ? Je vous trouve très belle, presque comme mon amie 
Kaline, mais je ne vous connais pas... 
 - Ne crains rien : Jélou qui, est là, est l'ami de Kaline, elle a dû t'en parler ? 
Bise regarde timidement Jélou, qui lui, est en admiration devant son amie qui sourit en 
dormant. 
 - Jélou, c'est bien toi, dont me parle Kaline si souvent ! Elle était bien triste 
aujourd'hui de ne pas t'avoir vu... 
 - Oui, moi aussi, j'ai eu peur de ne pas la revoir. J'étais aussi triste que mon ami Zézé : 
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Je te le présente. Il a appelé la fée bleue qui est venue avec trois petits lutins qui désirent nous aider à jouer et aussi à nous faire 
connaître le pays des rêves. 
 - Dis, madame la fée, tu peux guérir mon amie Kaline ? 
 - Bien sûr, nous allons maintenant nous présenter à elle, si Bise le veut bien. Bise, je me rends compte que tu aimes Kaline 
aussi fort que Zézé aime Jélou. J'en suis très heureuse, cela veut dire que Kaline est une petite fille qui mérite d'être aimée. Jélou, 
je te confie le soin de réveiller Kaline. Tu souffles sur son front tout doucement....   
Jélou est très intimidé...Il s'approche doucement du lit et souffle sur le front de Kaline. Et, tout comme lui à son réveil, elle ouvre 
de grands yeux étonnés. 
 
 - Jélou ! Comme je suis heureuse de te voir, comment es-tu venu ici ? Et qui sont ces personnes ? Ce petit cheval, ce doit être 
ton ami dont tu me parles si souvent. Mais, cette belle dame qui est-ce ? Et ces petits hommes ? Dis-moi Jélou. 
 - Ne crains rien Kaline, je te présente la fée bleue et trois amis des enfants. Madame la fée veut te soigner, comme cela tu 
pourras revenir à l'école plus vite. Tu sais l'école sans toi, c'est triste.... 
 - Pour moi aussi, c'est triste de ne pas te voir. Heureusement que Bise est près de moi. 
 - Moi aussi, je suis heureuse d'être avec toi, dit la petite voix de Bise. 
 - Mais, tu parles... c'est merveilleux ! 
 - Très bien les enfants, maintenant, il faut penser à guérir Kaline. 
A ce moment, Zoc s'approche de Kaline : 
 - Bonjour Kaline, je te connais. Tu viens dans le pays des lutins, dans tes rêves. Il serait simple d'aller demander à notre vieux 
sage, de te donner ce qu'il te faut pour guérir tout de suite : ainsi, nous pourrions mes frères et moi, vous faire visiter notre 
village... qu'en pensez-vous ? 
 - C'est une merveilleuse idée, Zoc, répond la fée. Est-ce que tout le monde est d’accord ? 
 - Oui...bien sûr ! 
 - Allons y, donnez-vous la main, et fermez les yeux. 

 
Le grand tourbillon de couleur est de nouveau dans la chambre. Tous s'élèvent sur de longs rubans de couleurs. 
 - Nous sommes dans l'arc-en-ciel, explique Zac. La dimension des enfants est juste à la sortie de l'arc-en-ciel. Notre village est 
au premier palier. Vous verrez comme c'est joli. 
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 - Regardez...sur le côté...vous voyez ? Il y a un petit garçon 
qui nous rejoint. Il a amené un arlequin...le connaissez-vous ? 
  -Je ne crois pas le connaître, répond Kaline. 
 - Moi non plus, dit Jélou. 
 - Moi, je le connais, dit la fée. C'est Dorian, un petit garçon, 
qui a sa grand-mère bien malade. Toutes les nuits, il va 
demander un médicament, pour la garder encore un peu. Il veut 
lui apprendre à aller dans la dimension des enfants. Comme cela, 
quand elle partira dans le ciel, il pourra la voir dans son 
sommeil. 
 - Comme il doit être triste, de savoir que sa mamie va le 
quitter ? 
 - Non, il sait qu’elle sera heureuse, il a déjà visité la 
dimension où elle ira. 
 - Assez bavardé les enfants, nous arrivons. Je suis sûre que le 
portier nous attend, il a dû, lui aussi, capter l'appel plein d'amour 

de Zézé. Devant eux, une immense porte bleue : 
 - Allez-y les enfants, frappez trois coups ! 
 - Kaline et Jélou, intimidés, frappent trois coups, avec leurs petites mains. La grande porte s'ouvre tout doucement et l'on voit 
un lutin bleu et blanc qui a un sourire immense. 
 - Nous vous attendions avec impatience ! Tu as eu une très bonne idée, Zoc. Nous sommes tous très heureux de recevoir des 
enfants aussi gentils et aussi pleins d'amour. Entrez tous, entrez... 
Devant nos amis, se présente un décor magnifique. Une grande allée bordée d'arbres, des fleurs de toutes les couleurs, des 
oiseaux, des papillons et pleins de petits animaux bébés. Mais, le plus féérique, c'est que tout ce qu'ils voient est en dessin animé. 
Mais... en vrai ! 
 - Avancez les enfants, ne craignez rien, vous êtes chez vous... Ici commence le pays des enfants sages. 
Jélou, Kaline, Zézé et Bise sont émerveillés. Zac, Zic, Zoc sont très heureux et sautillent sur place. 
 - Regardez...regardez... avec tous vos yeux, avec tout votre cœur. Venez, venez, nous allons visiter le village et voir notre vieux 
sage. Lui sait ce qui peut guérir Kaline. 
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 - Kaline, veux-tu monter sur mon dos ? Dit Zézé. 
 - Je ne me sens pas du tout fatiguée, mais j'aimerais bien, si cela ne te fatigue pas ? 
 - Oh non!, je serais très fier au contraire.   
Kaline monte sur le dos de Zézé. Et tous s'avancent sur ce grand chemin merveilleux. 
Ils ne savent plus où donner de la tête et du regard. A ce moment, un papillon de toutes les couleurs vole au-dessus de la tête de 
Kaline. 
 
 - Comme il est beau, s'exclame Kaline. On dirait une palette de peinture, comme nous en avons à l'école. 
 - Je ne pense pas être aussi joli que toi Kaline, lui répond le papillon. Je n'ai jamais vu de cheveux aussi jolis, et si tu me 
l'autorises je ferais bien une petite pause dessus, pour le plaisir de les toucher. 
 - Si cela te fait plaisir, et si cela ne dérange pas Zézé ? 
 - Oh non!, répond Zézé. On sait que les papillons ne pèsent pas lourd. 
Le beau papillon se pose sur les cheveux de Kaline. Juste sur le côté de sa tête. Jélou est en admiration : 
 - On dirait que tu as un ruban multicolore ! Que tu es jolie ! 
Nous approchons du village des enfants. 
 - Bonjour Doc, regarde qui nous amenons : deux enfants qui s'aiment, et leurs compagnons de jeux... 
Nous voudrions voir le vieux sage, car Kaline est malade. Sais-tu où nous pourrions le trouver ? 
 - Bonjour à tous, heureux de vous accueillir. Le vieux sage est dans le jardin des plantes. 
 - Merci Doc, nous y allons de ce pas. 
 - C'est formidable, les enfants, vous allez voir le grand jardin du sage. Vous allez voir la création des 
fleurs et des plantes qui guérissent. 
Le village des lutins est composé de plein de petites maisonnettes à la taille des enfants. 
Kaline regarde une poupée assise devant une porte. Comme elle a l'air triste ! 
 - Dis-moi Zac, est-ce possible ici que quelqu'un soit triste ? 
 - Non bien sûr. Cette poupée a perdu son cœur. Elle est arrivée juste avant nous. Elle ne sait pas 
encore où elle se trouve, mais, ne vous inquiétez pas, elle est justement devant la maison du donneur de 
cœur et de bonheur...Nous irons le saluer avant de repartir. 
 - Regardez cet arbre, les enfants, dit le papillon. 
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Devant nos amis, un arbre de toutes les couleurs : on dirait un bouquet de fleurs. 
 - Regardez bien, maintenant : 
Le papillon s'envole et se dirige sur l'arbre : à ce moment, les fleurs s'envolent.  
De la bouche des enfants, sortent des « Oh !», des « Ah! »...comme lorsque nous regardons un feu d'artifice. 
Les papillons sont tous partis dans un tourbillon en forme de spirale montant vers le ciel ! C'est un spectacle 
inoubliable. 
 
Le petit groupe de nos amis s'approche du jardin des plantes. 
- Ouvrez bien grand vos yeux, petits amis ! Nous approchons du jardin de la vérité. 
Une grande porte, formée par deux grands arbres qui assemblent leurs branches pour faire une voûte. Dans 
cette voûte une porte de feuilles et d'herbes, qui paraissent impénétrables. Zic se place devant la porte et dit : 
 - Bonjour, vieux sage vénéré. Nous sommes à la recherche d'une guérison, pour la petite Kaline, amie de 
Jélou. Vous avez dû entendre l'appel d'amour de son petit cheval arc-en-ciel. 
 - Bonjour à vous tous ! Oui, j'ai entendu l'appel de Zézé. Je serais très heureux de le rencontrer. 
Zézé, très intimidé par cette voix profonde et sévère, s'approche. 
 - Bonjour vieux sage, je suis confus et fier de vous être présenté. 

 - Bonjour Zézé, je suis très content de pouvoir te rencontrer ainsi que tes amis. Votre visite nous fait très plaisir. Soyez très 
fiers les enfants d'avoir des jouets aussi aimants. 
 - Bonjour vieux sage. Je suis très heureuse de vous revoir et de vous trouver en pleine forme. 
 - Quelle heureuse surprise Félicia, de te voir ici ! Cette mission doit être très importante pour que nous 
ayons le plaisir de te recevoir en notre village ? 
 - Vieux sage, je suis aussi heureuse que toi, d'être chez vous ce soir. Je pense sérieusement, comme tu viens 
de le dire, que ce soir est très important pour ces enfants de la Terre. 
     - Je crois petite Félicia, que le degré de ton amour pour les enfants ne peut se tromper. Je suis d'accord avec 
toi, ces enfants-là pourront porter un message d’amour ; Mais...revenons à nos petits messagers : 
 - Approche Kaline, n'aie pas peur. Je suis l'ami des enfants au même titre que la fée bleue. Je vais te soigner, 
afin que tu saches que notre dimension existe. 
 - Je vois que tu as une petite inflammation aux bronches. Je te donne un bonbon rouge, et un bonbon bleu 
que tu mangeras lorsque tu repartiras et seras sur le rouge de l'arc en ciel. 
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  - Vieux sage, veux tu faire visiter ton jardin à nos amis ? 
C'est Zic qui vient de parler. 
   - Entièrement d'accord. Nous allons faire le tour de la création du jour. Venez tous, regardez bien, à votre droite, cet arbuste qui 
porte des baies rouges : il fabrique en ce moment autant de fruits qu'il est nécessaire pour soigner les enfants sages comme 
Kaline, et vous le voyez, il est très chargé aujourd'hui. Sur la Terre, chez vous en ce moment, c'est l'hiver. Je ramasse les baies en 
remerciant mère Nature. Ensuite, je vais chercher de l'eau à la  source de la vie, qui est protégée chaque jour par un animal 
différent. Aujourd'hui, voyez, c'est un très beau chat blanc. Il me laissera prendre de l'eau, si je peux lui dire les mots magiques de 
ce jour. Chaque jour les mots magiques sont différents. 
 - Peux-tu nous dire grand sage, comment connais-tu les mots magiques ? 
 - Je les reçois, chaque jour, lorsque je fais appel au gardien de l'amour. 
 - Mais, dis-nous, où est-il ? Comment est-il ?  
 - Comment le vois-tu ? 
 - Arrêtez, arrêtez, mon Dieu que de questions ! Je ne le vois pas ! Je lui parle avec mon cœur et je fais les gestes qu'il m'a 
appris lorsque j'étais un enfant. Ceci s'était passé dans mon sommeil, comme ce qui se passe aujourd'hui pour Jélou et Kaline : 
Je sais qu'il existe, et qu'il est dans une autre dimension. Je pense que la fée Félicia le connaît. 
 - Oui grand sage, je le rencontre quelquefois. Je peux vous le décrire :Il est vraiment très beau, il est très grand, ses cheveux 
ressemblent à des fils de soie blanche, tous bouclés. Il porte un long manteau et une grande canne, comme les pâtres des 
montagnes. Il ne garde pas les moutons, mais il est toujours là, au milieu d'un grand champ lorsque quelqu'un a besoin de lui, 
pour faire le bien autour de lui. Vous voyez, il est le guide berger, pour guider les personnes qui cherchent l'Amour. 
 - Dis-nous Félicia, …dis, nous pouvons t'appeler Félicia ?   C'est Jélou qui parle. 
 - Oui bien sûr, ce joli nom m'a été justement donné par le guide berger. 
 - Serait-il possible de le voir ? 
 - Je ne pense pas que cela soit nécessaire aujourd'hui, mais lorsque tu seras plus grand, et si tu restes cet enfant d'amour que tu 
es; alors je pense que tu le rencontreras. 
 - Lorsque tu le verras, petite Félicia, remercie-le de ma part, veux-tu ? 
 - Cela sera fait, grand sage, c'est promis. 
 - Je crois les enfants, qu'il est l'heure de rentrer à la maison. 
 - Déjà ?! Les voix de Kaline et Jélou, en chœur, ont exprimé ce regret. 
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Félicia sourit. 
 - Allons les enfants, ne vous désespérez pas. 
Maintenant, vous avez vos petits amis... : Zac, Zic, 
Zoc, qui restent près de vous et qui entrerons dans vos 
jeux. La nuit, ils vous feront visiter le pays des 
enfants sages. 
 - Mais toi, nous ne te verrons plus ? 
 - Rassurez-vous, je serai souvent présente. 
 - Félicia a raison, dit Zic, il est temps de partir, 
surtout si nous voulons voir le donneur de cœur et 
dire bonjour à la poupée  qui était triste tout à l'heure. 
 - Oh ! Oui, je l’avais oubliée, dit Jélou. 
 - Nous avons vu tant de choses, que moi aussi, je 
l'avais oubliée, répond Kaline. 
  - Je te l'aurais rappelé Kaline, car je me 
demande comment une poupée peut être aussi triste, 
dit la petite voix de Bise. 
Zézé, qui n'a rien dit depuis l'arrivée au jardin, reste pensif. Félicia s'en rend compte. 
 - Que se passe-t-il Zézé ? Tu as l'air bien mélancolique ! 
 - Oh, madame la fée, je ne suis pas triste, je pense au retour et  au réveil de Jélou. Comment cela va t-il se passer ?  
 Pourrons-nous encore communiquer ? Ou bien aura t-il oublié ce qui ce passe en ce moment ? 
   - Zézé, tu sais que le cœur de Jélou est tout amour pour toi, n'est ce pas ? 
 - Oui madame la fée, mais j'aimerais savoir si demain matin il saura, lui aussi, que je l'aime très fort ? 
 - Tu es si mignon que je préfère te laisser la surprise. 
 - Nous partons les enfants, suivez le guide, dit Zac. 
Les voilà repartis sur le chemin du village. Tous font de grands signes d'au-revoir au vieux sage, qui les regarde partir. 
 - Au revoir grand sage, à bientôt ! 
 - Soyez sages et continuez d'écouter votre cœur, petits enfants. 
Les voilà à présent devant la maison du réparateur de poupées. 
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 - Hello, Doc !  Nous avons quelqu'un à te présenter, peut-on te voir un instant ? 
 - Bonjour Zac, Zic, Zoc, bonjour petits amis ! J'ai déjà entendu parler de votre visite du village. Je vois ici une bien jolie 
poupée. Il est très rassurant de voir une aussi bonne figure, sur une poupée de cette époque sur terre. Il m'en arrive chaque jour en 
bien mauvais état ; elles ne savent plus qui elles sont, ni à quoi elles servent ! 
 - Justement Doc, nous nous sommes permis de t'interpeler, afin d'avoir des nouvelles de celle que nous avons vu devant ta 
porte, à notre arrivée au village. Elle paraissait si triste que les enfants se sont demandé si son état était grave. 
 - Oh non! Rassurez-vous, elle va bien, maintenant. Entrez, vous verrez que son chagrin n'était fait que d'ignorance. 
Le petit groupe entre dans la maison. Leurs yeux sont éblouis par une masse extrêmement brillante ! 
 - On dirait un soleil, mon Dieu que cela brille ! Mais qu'est ce que c’est ? 
La question est posée par Jélou, qui se protège les yeux de ses mains. Kaline se cache derrière lui. 
 - N'ayez aucune crainte, mettez ces lunettes pare-soleil. C'est un diamant pur. Il projette toutes les couleurs de l'arc en ciel : 
c'est avec ceci que je peux  réparer les poupées malades. 
 - Comment est-ce possible ? Je n'ai jamais ressenti le moindre mal ! 
 - Non, répond Doc, tu as la chance d'avoir été fabriquée par la mamie de Kaline. Elle l'a fait par amour pour sa petite fille. 
Ensuite l'amour de Kaline a fait le reste. Il y a dans ton cœur, une partie de l’amour de la grand-mère, et l'amour de Kaline. Mais 
les poupées malades qui 'arrivent ici sont des poupées à piles, qui parlent avec un disque : lorsque les piles sont vides, elles 
s'éteignent, elles ne savent pas que les jouets comme elles ont un cœur !  Il faut reconnaître que les enfants ne le savent pas 
non plus…Ainsi ils abandonnent les jouets qui ne fonctionnent plus. Voilà le drame des enfants de la Terre en ce moment. Ils ne 
savent plus que leurs jouets ont un cœur et qu'ils ont besoin eux aussi d'êtres aimés. Comme ce que demandent les enfants à leurs 
parents, de l'amour. 
 - Mais alors comment faites-vous pour les réparer ? 
 - Oui, comment faites vous ? 
 - Regardez les enfants. Cela est simple : Je commence par leur poser un petit cœur, que je taille dans le diamant qui est devant 
vous. Ainsi, elles reprennent confiance dans leurs possibilités. Ensuite, je leur présente quelques poupées qui sont restées ici, 
après avoir été complètement abandonnées par leurs petits compagnons...Passez dans la pièce à côté, vous les verrez. 
Le petit groupe entre dans une grande pièce et là, autour d'une grande table, trois poupées rient et jouent à la maman, avec des 
petits baigneurs. 
 - Vous voyez, elles sont très heureuses. Elles donnent à ces poupons l'amour et aussi l'éducation d'amour, qu'elles n'avaient pas. 
Ainsi, lorsque ces poupons seront auprès de petits enfants comme vous, ils sauront que jamais, ils ne pourront être en panne. Ils 
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pourront venir dans notre dimension et amener leur petit ami, si 
celui-ci lui a donné de l'amour. Voilà mon travail ! Comme vous le 
voyez, c'est vraiment très agréable. 
 - Oh oui ! Cela est merveilleux, nous dirons à nos amis de 
l'école de ne pas délaisser leurs jouets. 
 - Braves petits, je savais bien que vous seriez de bons porte-
paroles. Merci à vous et merci pour les enfants à qui vous passerez 
le message ! 
 - Nous sommes obligés de partir de suite ! Allez venez, nous 
allons vers l'arc-en-ciel. Je vous accompagne jusqu'à votre lit, dit 
Félicia. 
 - Nous sommes obligés de partir de suite ! Allez venez, nous 
allons vers l'arc-en-ciel. Je vous accompagne jusqu'à votre lit, dit 
Félicia. 
 - Nous pourrons revenir ? 
 - Bien sûr, autant de fois que vous le désirerez. A bientôt !  

Tout notre petit monde se remet en route pour la dimension de la Terre. Un au-revoir au papillon et au portier, et les voilà dans le 
tourbillon de couleurs. 
 - Kaline, n'oublie pas tes bonbons qui guérissent. Il faut les avaler quand nous serons sur la couleur rouge. Regarde... la 
voilà...vite, avale ! 
 - Merci Jélou, je crois que je ne pourrais jamais oublier ce beau voyage et toi ? 
 - Oh non!  j'espère que nous en ferons beaucoup d'autres. N'est-ce pas Zac ? 
 - Soyez sûrs, les enfants, que nous ferons avec vous les voyages dans la dimension des enfants sages... 
Le tourbillon s'arrête et la lumière bleue éclaire la chambre de Kaline. 
 - Voilà Kaline, tu es de retour, reprends ta place dans ton petit lit. Bonne journée Kaline, bonne journée Bise, à bientôt. 
 - Maintenant à toi Jélou. Ferme les yeux et pense à ton lit avec Zézé.  
Le voyage est vraiment très court. Jélou est vite dans son lit, serrant Zézé dans ses bras. Il dort avec un grand sourire. Félicia, Zic, 
Zac et Zoc disparaissent comme une bulle de savon qui éclate. 
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                 BONNE NUIT et à DEMAIN... 
 
Le lendemain matin....  
Dehors, la neige tombe à gros flocons. Le ciel est tout gris. On ne voit même pas le soleil, qui doit se lever en ce moment. En bas, 
dans la cuisine, la maman de Jélou prépare le petit déjeuner. Il est huit heures. C’est l'heure de réveiller Jélou. 
 -Tu sais Maurice, je suis inquiète, Jélou avait l'air bien fatigué hier soir. J'espère qu'il n'est pas malade. 
 - Allons, ne te tracasse pas, les enfants se remettent très vite. Peut-être aura t-il attrapé froid. Avec ce temps cela n'aurait rien 
d'extraordinaire. 
 - Je vais voir s’il a de la fièvre : à ce moment-là, je ne le mettrai pas à l'école. 
 - Bonjour papa, bonjour maman, vous avez vu la neige ? C'est super, nous allons pouvoir faire un bonhomme de neige dans la 
cour de l'école ! 
Voilà Jélou, sous le regard étonné de sa maman, qui dévale les escaliers. Papa sourit : comme les mamans se font vite du souci 
pour rien, pense t-il ! Il est très fier de son petit garçon et aussi de cette maman, qui leur donne tant d'elle même. 
 - Bonjour Jélou, as-tu bien dormi ? 
  - Merveilleux maman, j'ai rencontré trois petits lutins, une belle fée, et mon amie Kaline est guérie ! 
 
 - C'est magnifique mon chéri, je suis très heureuse pour Kaline. 
Les parents pensent que Jélou a fait un très beau rêve et qu'il ne faut pas le contrarier. Ah ces enfants ! Quelle imagination,  pense 
papa. Il a oublié que lui aussi, lorsqu'il avait l'âge de Jélou, il est allé au pays des enfants. Voilà maman rassurée sur l'état de santé 
de son petit garçon. 
 
Mais... Comment s'est passé le réveil de Jélou?...Zézé a ouvert les yeux le premier, et son cœur s'est mis à battre très fort. 
 - Jélou...Jélou...dit-il doucement. Oh!...quelle déception, il n'y a aucun son qui est sorti. Le cœur de Zézé se serre. 
 

Mais voilà Jélou qui se réveille... 
 - Je ne savais pas, avant, que tu m’aimais aussi fort, mais maintenant, je sais que jamais nous ne nous séparerons. Tu crois que 
les parents de Kaline vont voir, ce matin, qu'elle est guérie ? 
 - Tu sais, Jélou les parents ne savent pas.... Alors il leur faudra peut-être une journée de plus pour s'en rendre compte. ...Mais, 
dis moi, tu m’entends ?   
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- Oui, je t'entends dans ma tête. C'est super, regarde il neige ! Maman doit être en bas. Je vais descendre déjeuner tout de suite. 
Veux-tu regarder par  la fenêtre ? Les flocons sont très gros. 
 - Oh oui ! Cela me passera le temps, en attendant ton retour de l’école. 
Jélou place Zézé sur la commode, pour que Zézé puisse regarder la neige tomber... 
Retrouvons Jélou et ses parents à la cuisine : 
Il est attablé devant un bol de chocolat et dévore une tartine beurrée. Il est heureux. Sa maman le regarde, enchantée : lui qui a du 
mal à déjeuner le matin... Aujourd'hui, il mange comme un ogre. 

- Va vite t'habiller.  
Il a hâte de savoir si Kaline sera à l'école ce matin. Jélou part vite s'habiller.   
Allons voir se qui se passe chez Kaline : 
Elle dort encore et Bise est près d'elle. Elle attend le réveil de Kaline. La maman de Kaline, monte doucement 
dans la chambre, pose doucement sa main sur la tête de Kaline et constate qu'elle n'a plus de fièvre. Maman 
est surprise et très heureuse. Elle borde le lit et s'éloigne sur la pointe des pieds. 
Le docteur a dû se tromper, pense t-elle, cela paraît moins grave que ce qu'il avait l'air de dire. Tant mieux, 
je me faisais du souci. 
 
Sur le chemin de l'école, Jélou sourit. Il est perdu dans ses pensées. 
 - A quoi penses-tu ? 
 - Maman, je suis si heureux d'avoir des petits 
amis lutins. 
 En plus je pourrai 
les voir toutes les 
nuits. 
 - Tu as bien de 
la chance, mon 
chéri ! Tu as dû 
bien t'amuser cette 
nuit, car ce matin 
tu avais très faim. 
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 - Tu sais maman, que les poupées ont un cœur ? 
 - Oui, je le pense. Lorsque j'étais enfant je me souviens que je parlais à ma poupée et j'avais l'impression qu'elle me répondait. 
 - Nous sommes arrivés à l'école. Bonne journée Jélou, à ce soir. 
 - A ce soir maman, je vais voir si Kaline est à l'école aujourd'hui. 
Jélou est maintenant dans la cour de récréation : 
 - Bonjour maîtresse, Kaline n'est pas là ? 
  - Bonjour Jélou ! Non je ne pense pas qu'elle vienne aujourd'hui. Hier, sa maman est venue me dire qu'elle serait absente huit 
jours au moins.  
   - Non maîtresse, elle est guérie, elle peut venir au moins demain ! 
   - Ne t'inquiète pas, la maman de Kaline doit passer me donner des nouvelles. Dès que je l'aurais vue, je te dirai ce qu'elle 
m'aura dit. 
    - Merci maîtresse. 
La classe commence. Jélou choisit de faire de la peinture : il fait des ronds de toutes les couleurs et, tout en haut du dessin, une 
petite maison ; comme celle du lutin réparateur de poupées. 
   - Mais c'est très joli, …pourquoi as-tu fais la maison là haut ? 
   - Parce que c'est la maison du lutin. Tu les connais, toi, maîtresse, les lutins ? 
  - Je ne les connais pas personnellement, mais je connais des histoires qui en parlent. 
   - Alors, quand Kaline sera revenue, tu nous en raconteras ? 
   - Entendu, je pense que cela fera plaisir à toute la classe. 
La journée passe, Kaline n'est pas venue. Jélou ne désespère pas. Il sait qu'il la verra ce soir. Elle lui racontera sa journée. 
La cloche sonne l'heure de la sortie et maman est devant la porte. 
 - Raconte-moi ce que tu as fais aujourd’hui ? 
 - Des dessins, j'en ai apporté un. Je le garde pour Kaline : elle n’est pas venue, mais comme elle est guérie, elle viendra demain. 
   - Sûrement mon chéri. 
La soirée se passe ; Jélou a raconté sa journée à Zézé, il a pris son bain et maintenant, il attend avec impatience l'heure de dormir. 
  - Zézé ! Que crois-tu que nous allons voir ce soir ? 
  - Ne sois pas impatient, moi aussi je suis curieux de le savoir.... 
Nous voilà enfin à l'heure de se coucher. Jélou ne cherche pas à retarder ce moment, bien au contraire. 
  - Bonne nuit papa, bonne nuit maman, à demain. 



16 
 

Devant papa et maman, étonnés de la bonne volonté de leur fiston, Jélou grimpe les escaliers rapidement. 
Jélou et Zézé se calent bien à leur place...ferment les yeux en appelant très fort leurs amis Zac, Zic, et Zoc de tout leur cœur. 
Doucement ils s'endorment.   
Quelques temps après, la lumière bleue est là... 
  - Bonjour Jélou, bonjour Zézé, très heureux de vous revoir ! 
  - Bonjour à vous. Vous savez, Kaline n'est pas venue à l'école.       
 - Oui, nous étions avec elle. Nous lui avons tenu compagnie. Ne t'inquiète pas elle est guérie mais, sa maman a préféré la 

garder un jour de plus à la maison. 
   - Alors, nous allons la chercher ? 
   - Elle va arriver, sa marraine est à la maison, elle n'est pas encore au lit. Nous 
allons donc l'attendre en préparant notre voyage de cette nuit. 
   - Nous avons demandé à Kaline ce qu'elle aimerait faire. Elle a répondu que nous 
ferions ce que tu veux. 
   - Aujourd'hui, j'ai fait un dessin pour Kaline, regardez ! Vous le trouvez beau ? 
   - Il est très beau, Kaline va être très fière de son cadeau. 
   - Zic, veux-tu aller voir... nous pourrons partir dès que Kaline sera couchée. 
  Floc!...  Zic est parti comme une bulle de savon. 
   - Pourrions-nous voir la mer ? Demande Jélou. 

   - Sans problème, répond Zac, dès que Kaline sera prête, nous prendrons la direction de la mer. 
Une petite lumière, grosse comme une mouche, entre dans la chambre. C'est Zic qui reprend sa taille. 
 - Kaline nous attend, elle est juste endormie. 
Nos amis partent en se donnant la main. Kaline les attend, et vite ils repartent en direction de la mer. 
 - A la demande de Jélou, nous allons visiter la mer. Cela te fait plaisir Kaline ? 
 - Oh oui! C'est une très bonne idée ! Nous ne prendrons pas le chemin de l'arc en ciel ? 
 - Non, nous allons passer au dessus de la Terre et entrer dans le passage de l'Atlantide.  
…Regardez, nous arrivons ! Nous sommes au-dessus de la mer. Vous voyez là-bas, ces petits points noirs dans l'eau, près de la 
plage?... Ce sont nos amis, les dauphins. 
Jélou, Kaline, Zézé et Bise regardent émerveillés. En quelques secondes, les voilà sur la plage : là, devant eux, s'étend la grande 
étendue d'eau. Des moutons blancs sont formés sur les vagues. 
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 - Bonjour les enfants ! Nous sommes les dauphins. Les guides de l'Atlantide. Bienvenue ! Bonjour les lutins. Il y a bien 
longtemps que l'on ne vous avait vus. 
 - Bonjour à vous les dauphins, nous sommes aussi très heureux de revoir votre si beau pays. 
 - Allons-y les enfants, accrochez-vous à notre aileron, nous vous guidons... 
Jélou et Kaline, serrant bien fort leur compagnon de jeux dans leurs bras, s'accrochent à l'aileron des dauphins. 
Les voilà partis. L'eau leur caresse le visage, avec une impression bizarre : l'eau n'est pas mouillée. On dirait un voile de soie qui 
flotte contre le visage. Leurs yeux ne voient plus rien. Les voilà qui rentrent dans les profondeurs de la mer. 
Maintenant, leur regard découvre un univers féérique. Tout autour d'eux, des poissons de toutes les couleurs les regardent passer. 
Là, un hippocampe leur indique la direction à prendre. Là-bas une grosse fleur s'ouvre et se ferme comme un message en morse. 
Soudain, une grande lumière apparaît...Les dauphins se dirigent vers elle. 
 - Regardez bien, les petits, nous arrivons dans le royaume de Neptune... 
 - Qui est Neptune ? demande Kaline. 
 - Neptune est le roi de ce royaume. Il est le sage, le papa, l'ami de tous ses sujets, qui le lui rendent bien. 
 - Dis-moi dauphin ? Avez-vous réussi à sauver le passage qui était en perdition lors de votre dernière visite ? 
 - Nous le nettoyons très souvent et le surveillons en permanence. 
 - Qu'est ce que c’est, le passage ? Demande Jélou. 
 - C'est une ouverture, un couloir entre les hommes et nous. Malheureusement, les hommes ne comprennent pas que la mer est 
leur réserve de vie, ils déversent dans la mer, tout ce qu'ils ne savent pas détruire. Cela devient grave, car les éléments de la mer 
n'arrivent plus à produire les protections qui leur seraient nécessaires pour pouvoir continuer à vivre. Il y a de plus en plus de 
destructions et de disparitions de coquillages, d'algues et de poissons. 
 - Allons…ne soyons pas si sérieux. Ce soir, nous avons la chance de recevoir des petits terriens, qui sont en harmonie avec 
toute la Nature et l'Amour... 
 
ALLEZ...EN ROUTE POUR LE ROYAUME DE NEPTUNE........... 
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Kaline Jélou Bise Zézé Le Grand Sage dans le jardin de la création (À colorier) 
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